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冬季 的 问候 


文 / 张 文 俐 
泡 上 一 杯 暖 暖 的 骆 啡 ， 原 冬季 的 早 朋 有 一 个 温 声 的 开始 ! 


打开 音乐 蒙 浪 漫 与 舒适 流 滑 在 屋 壬 。 
告诉 自己 ， 我 将 用 过 个 时 间 和 空间 赵 爱 自己 
不 需要 任何 人 的 允许 ， 因 为 自在 就 在 你 的 心材 ! 


磊 您 拥有 幸福 与 平安 ， 满 足 於 此 时 此 刻 的 安逸 舒 
适 与 区 愉 ， 只 因为 您 一 家 安康 。 没 有 奢求 、 没 有 抓 不 
住 的 葛 想 ， 只 因 每 一 步 您 都 走 得 安然 

老 天 划 会 保佑 您 平安 ， 因 为 您 每 一 步 都 为 求 得 心 
安 ,没有 苛求 ,没有 埋怨 ,只 因为 您 的 善 念 无 过 

原 您 的 家 人 安 好 ， 歌 欣 於 节日 的 短暂 相聚 ， 不 需 
要 煤 烟 的 火花 ， 也 不 求 兴 眼 的 天 星 ， 只 因为 相互 倚靠 
最 幸福 。 一 个 简单 的 旅程 、 一 个 小 小 的 聚会 、 一 个 不 
经 意 的 体贴 ， 都 会 是 您 永恒 的 下 尺 。 

评 我 们 永 踪 保持 简单 、 纯 党 、 善 良 ; 自在 、 忠 
逸 、 快 乐 就 会 找 上 您 ! 


文 / 贺 软 帆 


玄 自 己 进入 过 和 节 情 结 的 第 一 步 就 是 把 蛙 王 灯饰 措 起 来 ， 
同时 也 是 告诉 自己 和 卷 居 ， 我 们 已 经 入 乡 随 俗 了 。 那 一 下 
子 ， 就 马上 有 了 通 节 的 心情 

很 多 地 方 都 南亚 族 灯 饰 ， 找 一 个 箱子 作为 固定 收藏 的 地 
方 ， 因 为 每 年 你 都 可 重复 使 用 。 而 且 拱 烛 时 ， 最 好 是 全 家 
一 起 合作 ， 那 样 会 成 为 全 家 人 的 一 个 美好 回忆 ， 不 管 孩子 多 
小 ， 都 要 熏 他 们 参与 ， 生 每 个 人 都 动 起 来 ， 不 要 把 它 当成 一 
个 人 的 事 ， 否 则 就 失去 了 第 全 家 人 都 参与 的 最 好 玩 的 事 了 ， 
可 以 枉 孩 子 们 了 股 计 一 个 他 喜欢 的 图 案 或 角落 ， 他 们 会 永 踪 本 
得 的 ， 依 他们 和 负责， 他 们 就 会 在 参与 的 过 程 中 成 熟 起 来 。 


与 全 家 人 约会 做 一 顿 饭 

通 节 时 要 创造 所 有 的 机 会 生 全 家 人 仙 量 在 一 起 ! 

中 国人 爱 吃 ， 所 以 可 以 准备 一 天 入 全 家 人 来 做 一 顿 晚 
饭 ,更 谊 它 成 为 每 年 最 值得 甩 居 的 一 天 ， 因 为 所 有 的 浪漫 与 
温 志 ， 都 是 值得 股 计 与 花 点 心思 的 。 

稻 每 个 人 提 一 道 最 想 吃 的 菜 ， 但 不 是 老 嫣 下 府 房 ， 而 是 
入 每 个 人 把 它 做 出 来 。 大 家 在 同一 个 府 房 里 做 ， 可 以 分 工 
艇 年 轻 的 孩子 学 学 中 式 料理 ， 也 是 一 个 不 错 的 经 验 。 而 如 果 
是 西餐 ， 那 就 要 上 灿 去 查 查 怎么 做 了 ! 得 时 ， 可 以 发 挥 孩子 
的 积极 性 ， 请 他 们 去 查 ， 然 后 一 起 做 

如 果 没 有 孩子 ， 就 是 小 两 口 一 起 研究 一 道 不 束 悉 的 菜 ， 
从 新 购 验 浪漫 的 时 刻 了 ! 再 不 然 ， 出 去 大 吃 一 顿 也 无 妨 。 


五 千 文 明 再 现 节日 么 佳 绕 冥 


现场 演出 ， 无 与 伦比 的 视 贡 兆 宴 


神 而 蔓 术 团 以 精彩 编排 的 原创 舞蹈 和 音乐 展现 出 
仙境 般 的 纯 兆 、 黑 党 和 美 天 。 雄 泽 的 高 原 、 吉 秀 的 水 
尹 、 宁 静 的 田 轩 、 壮 玫 的 海景 、 盛 世 的 繁华 、 天 国 的 
莫 严 棚 棚 如 生地 呈现 在 天 幕 上 ， 呼 应 著 舞 台 上 曼妙 的 
歌舞 ,华美 的 服饰 ， 丑 镭 的 仙 迷 与 动人 的 故事 ， 了 瞬间 
直 过 心 去 ， 化 为 帮 办 永恒 的 记 剧 。 

亲身 体验 一 下 过 心 公 的 震 手 吧 。 便 雅 的 仕女 如 凌 波 

子 ， 御 风 而 行 ; 矫健 的 男儿 舞 出 英雄 的 史 赫 和 葛 幻 
般 的 传奇 ， 五 千年 神 传 的 辉煌 文明 历 动 重 生 ， 再 现在 
神 庙 的 舞台 上 。 


不 折 不 扣 的 奇 忠 .…… 


神 家 ， 宏大 的 壮 作 。 每 年 一 套 全 新 的 节目 。 每 个 细节 都 开 认 完美 。 我 们 的 目标 
是 超越 您 所 能 想像 的 莫 术 境界 ， 而 缀 非 公 仅 是 一 场 普通 的 演出 。 

神 笑 演 出 是 传统 艺 玉 与 现代 技术 和 表现 力 的 完美 结合 。 有 观众 脱 : 「 就 像 时 
发 展 、 歌 剧 、 音 乐 会 、 舞 路 演出 溶 为 一 笨 。, 很 鸡 吧 ? 是 。 做 不 到 吗 ? 做 得 到 。 
我 们 用 热忱 把 它们 规 造 成 一 种 超 乎 寻常 的 体验 。 

中 国 古典 舞 是 我 们 演出 的 核心 内 容 。 舞 路 演员 们 一 一 有 观众 芒 区 为 【无 所 不 
能 」 一 一 把 交 度 枉 高 的 蔡 术 形式 瘘 成 举重 若 轻 、 今 人 茂 此 的 表演 。 中 国 五 千年 文 
化 提供 了 和 无 画 的 创作 源泉 。 编 舞 丘 作曲 家 紧密 合作 ， 再 现 古老 的 传记 、 却 典 伟 
奇 ,或 把 文化 精华 淳 炼 为 交 分 鲁 的 精彩 短 剧 。 理 家 们 根据 每 个 节目 的 需要 ， 通 过 
先进 的 数字 技术 精心 创作 出 激动 人 心 的 动 慢 背景 天 幕 。 


东西 方 古典 音乐 的 奇妙 绚 厦 的 结合 


洪 妇 开 幕 ， 售 人 允 以 忘 尽 的 音乐 旅程 开始 了 。 

神 宙 蓝 术 团 乐 图 成 功 地 将 世界 上 最 了 不 起 的 东方 和 西方 的 古 
典 音乐 融合 在 一 起 。 中 国 传统 乐器 有 著 悠 久 爵 史 ， 二 胡 合 沧桑 您 
址 、 琵 亚 志 如 珠 落 玉 角 ， 在 西方 管弦 乐队 的 配合 下 ， 奏 出 过 肠 荡 
气 的 便 美 旋律 。 西 方 管弦 乐队 那 震 城 气势 与 由 富 的 音 风 ， 人 烘托 著 
中 国 岂 器 的 独特 气质 和 碳 味 ， 勾 悍 出 深化 无 诊 的 新 篇 章 。 


享 败 世界 


短 短 几 年 内 ， 神 庙 已 从 一 个 舞蹈 转发 展 为 三 个 大 型 艺术 图 ， 
每 个 艺术 轩 兼 具 舞 蹈 轩 与 现场 伴 天 管 琉 沁 国 。 三 大 艺术 国 每 年 同 
时 巡 近 演出 於 世界 各 地 。 站 至 目前 ， 他 们 已 享 赂 於 世 界 上 一 些 最 
顶级 艺术 用 堂 。 

2012 年 ， 神 突 在 伦敦 全 皇室 迷醉 、 议 亚洲 许多 大 剧院 座 无 虚 
席 ， 使 美国 林肯 中 心 的 必 胃 起 立 鼓掌 喝彩 。2013 年 ， 神 碳 将 再 以 
全 新 的 节目 展开 新 一 轮 世 界 巡 演 。 


5 辉 宏 的 稻 作 , 卓越 的 编 
舞 ……. 极 其 精美 。 


《 百 老 匿 世 界 》(Broadway Worid) 


[神话 演出 绝对 美 果 ， 那 度 
鼓 兽 人 心 。 我 觉得 我 为 下 一 
集 《 阿 凡 达 》 找 到 了 一 些 新 
的 昨 感 。 
RobetSyombeg， 和 影 ( 阿 凡 连 》 肛 作 投 计 
雹 监 ， 艾 美美 和 奥斯卡 并 得 主 
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冬天 到 户外 活动 是 体验 
真正 加 拿 大 生活 的 时 候 

做 为 加 拿 大 人 ， 学 会 滑雪 可 能 是 个 基本 要 求 
吧 ， 因 为 有 交 个 月 的 时 间 ， 都 是 雪 季 ! 

在 多 偷 多 周围 ， 教 滑雪 的 地 方 也 不 在 少数 ， 
而 最 为 人 熟悉 的 就 是 蓝 山 了 ( Blue Mountain ) 
。 和 从 初学 者 到 需要 和 经验 的 滑雪 道 都 有 ， 簿 有 教授 
课程 ， 而 价钱 也 非常 合理 。 而 为 4、5 年 级 的 小 朋 
友 圈 个 全 国 的 滑雪 通行 人 性 ， 可 以 鼓励 他 们 过 个 充 
实 而 活 中 的 冬天 ! 

而 到 North Bay 也 有 各 式 的 滑雪 道 和 越野 滑 
雪 鞋 之 旅 ; 但 更 酷 的 是 你 簿 可 以 试 试 冰 的 的 乐 
趣 ， 在 示 壬 有 温暖 而 共 房 、 而 所 、 和 与 饮用 水 瑚 人 备 
的 小 屋 ， 还 有 交通 代步 工具 供 你 使 用 呢 ! 

如 果 喜 欢 小 镇 风光 ， 不 妨 到 St, Catharines 
享受 加 拿 大 风味 十 足 的 冬天 ， 不 仅 可 品 


喘 冰 酒 和 美食 ,还 有 许多 冬季 活动 和 嘉年华 呢 ! 

如 果 你 喜欢 看 球赛 ， 加 拿 大 的 冰球 ( Hock- 
ey ) 是 很 的 门 的 ， 如 果 家 正 有 四 个 人 ， 可 以 买 四 
人 套 票 ， 只 要 $99。 其 中 含 4 张 票 、4 张 $8 块 钱 的 
餐 券 ， 和 一 个 停车 从， 及 一 个 Marlies 上 比赛 的 纪念 
品 ( 详情 请 查 : www.marlies.ca ) 。 可 以 在 12 月 
1、2 及 8、9 日 等 2 个 过 末 看 呢 ! 

看 一 场 允 忘 的 演出 ， 神 额 艺术 辆 将 中 华 的 
5000 年 神 传 文明 用 歌舞 与 乐 要 来 展现 ， 厢 史 的 精 
彩 在 大 幕 的 开局 中 展开 ， 瑟 忆 如 画 般 流 虫 而 出 ， 感 
有 动 与 积 欣 将 合 你 永 速 克 忘 。 在 密 西 沙 加 市 ( 12 月 
20-23 日 ) 、 基 奇 纳 - 滑 织 虚 ( 1 月 10-11 日 ) 、 汉 密 
册 顿 ( 1 月 12-13 日 ) 、 多 偷 多 ( 1 月 17-20 日 ) 等 地 
都 有 演出 。 


新 型 宪 氟 ; 弟 化 如 二 前 所 逢 有 的 太 和/ 


THE BO055 泽 化 器 
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， 健 进 气 系统 

“ 刀 族 高 效 空气 微粒 了 过滤 (HEPA) 


豪华 空气 泽 化 组 合 
型 号 060263 
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豪 弟 电 助 清洗 组 合 也 有 现货 , 型 号 012321 
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新 款 吸 雇 器 ! 


新 款 吸 座 器 ! 
SuctionSeal”Pet AirSpeede Bagged 
* 各 种 表面 材料 清 澡 要 0 ] 
Ai 下 间 
2 快速 封 并 换 袋 系统 

， 专用 吸 楼 梯 及 装 闻 整 增 原 副 


上 息 
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型 号 #AS1104A 原价 18999 
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型 号 #A51050AE 原价 14999 
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填 口 这 拱 由 

。， HEPA 高 效 过 涉 器 捕捉 
应 埃 和 过 敏 源 
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型 急 #920A 原价 17999 
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Eureka Zuum 
Z. 系 列 泽 化 器 


"550 空 握 瓦 
翁 进 气 系统 
贡 旋 高 效 空气 微粒 子 过 滤 (HEPA) 


两 种 组 合 供 您 选择 : 


豪华 空气 兆 化 组 合 
于 og 


4499 


豪华 电动 清洗 组 合 


”5599 


Eureka zuum 


系列 汉化 器 

640 空 氛 瓦 

* 雪 进 所 系统 

"如 旗 高 效 空气 合 粒 子 过 束 (HEPA) 
型 怠 tos5o 


两 种 组 合 供 您 选择 ， 
豪 鞋 空气 化 组 合 


3099 


豪华 电 助 清洗 组 合 


3799 


型 驶 0 
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Jpventedl for the way you cleanw 


2305386949 
72642000 
95466235 导 
05882.9898 
65635316 


很 多 时 候 ， 你 会 突然 发 现 ， 时 间 从 手中 兆 走 的 太 快 ， 仓 没有 
留 下 任何 一 点 记录 和 影像 。 尤 其 当 孩 子 很 小 的 时 候 ， 可 能 拍 了 很 
多 照片 ， 但 是 6 -10 诚 间 ， 你 可 能 在 忙 态 与 烦心 中 仓 忘 了 记 色 那些 
珍贵 时 刻 。 再 一 回头 ， 仓 突然 发 现 孩子 都 已 经 长 大 了 。 
所 以 在 节日 中 别 忘 了 拍 些 全 家 福 ， 每 年 装 成 习惯 就 是 个 好 的 
开始 。 


电影 之 夜 增进 家 人 感情 

节日 的 夜晚 ， 挑 导 些 好 的 电影 也 是 全 家 可 以 享受 的 轻 轰 时 
刻 。 看 部 吉 拧 的 影片 ， 蔗 大 人 小 孩 都 开心 ; 看 部 动作 片 ， 策 你 家 
的 小 像 伙 更 有 朝气 ; 留 部 团 曼 蒂 克 的 电影 给 你 们 两 人 ， 
让 你 与 他 情意 更 长 更 江 。 

别 忘 了 准备 些 爆 米 花 或 著 片 ， 会 店家 人 感光 更 轻 
肢 ， 更 好 玩 ， 更 有 节日 气息 。 


而 片 /LG 


国 片 / Photos,com 看 


容量 50 只 以 上 
= 款 饰 面 可 供 选 择 
西班牙 雪松 内 饰 
配备 保湿 器 和 温度 计 


保存 您 收藏 自 世界 各 地 的 雪茄 


THE SMOKIN' CIGAR INC 
1699 Bayview Ave. | (416) 545-0063 

THESMOKIN' CIGAR THEBACH 

1946 Queen Se E. | (416) 48228060 Monday ro Wedne 
www:smakinigarcom JEUesday ro Saror 


幸 赠品 配件 送 完 即 让 本 


购物 也 是 圣诞 节 Boxing Day 的 必 经 体验 

来 加 拿 大 多 年 的 人 大 概 都 在 Boxing Day 
选 过 最 繁忙 的 商店 了 吧 ! 保持 每 年 Boxing 
Day 和 逛街 ， 也 是 个 匆 有 趣 的 事 ， 尤 其 所 有 的 
东西 都 打 很 多 折扣 ， 需 要 电器 、 照 相机 等 昂 
贵 配备 ， 在 过 时 候 买 ， 不 失 个 好 时 机 ! 

别 忘 了 也 入 孩 子 为 他 们 的 好 朋友 买 个 小 

小 的 笨 物 ， 鼻 他们 从 小 就 多 得 珍惜 别人 ， 他 
们 会 变 得 更 体贴 ， 更 懂事 的 ! 


图 片 / Photos com 


青 谷 区 5 NOYa 以。 
由 任 得 炳 精 免 彼 提 供 


Friena Korean BBQ ”110 王 不 同 岂 于 ) 


南北 新 派 及 倩 统 某 式 
多 偷 多 首 家 巫山 烤 全 久 


' 远 一 到 明 四 
316.99 
811.99( 老 人 和 路 也 


Behmount Rd 


280 West Beaver Creek Rd 人 Hil 
ONL4B 3Z1(Hwy7b 面 -Jubjlee Plaza (905) 763-0620 


陵 诞 节 前 最 大 减 价 “” 雅 舍 首 次 
激 减 至 2012 年 12 月 24 日 截止 


905-604-4403。7370 Woodbine Ave., Unit 2, Markham ON L3R 1A5 


冬季 有 著 非凡 的 吸引 力 ， 
因为 那 是 张 册 白 雪 的 故乡 ! 


黄 乐 往 罩 著 踏 雪 的 获 愉 。 


登山 、 越 野 、 探 奇 ， 
在 冬季 有 不 同 的 乐趣 。 


不 要 错过 过 眼 的 类 云 ， 
冬季 的 雪景 与 短 芹 的 佳节 ， 
需要 您 为 自己 开创 美丽 的 回 尽 ! 


* 价 格 是 基 叭 二 人 一 房 每 位 每 晚 计 费 ， 所 有 价钱 另 税 * 受 若干 休 件 限制 


安 省 最 受 获 迎 的 冬季 敌 乐 场 一 蓝 山 ! 
营造 难忘 雪山 记 居 ， 与 家 人 一 起 滑 
雪 或 滑板 ， 在 冰 妆 池 塘 里 渡 冰 ， 穿 
上 雪 鞋 踏 上 晤 崖 观光 之 旅 ' 或 滑雪 
后 欣赏 山 甘 美景 "一切 的 一 切 与 您 
相约 在 蓝 山 ! 


Discover Winter Packages 


$124* ppd 起 
蓝 山 酒店 

$165* ppd 起 

Westin Trilium 豪 华 客 房 


网 上 预订 : 
bluemountain.ca/discover 


BLUE ，IHEWESTIN 
MYMOUNDBIN Te 


BlueMountain.ca 866-367-5550 


爱 上 冬季 就 从 蓝 山 开始 

从 多 偷 多 开车 去 安 省 的 冬季 入 乐 转 一 一 蓝 
山 渡 假 村 只 需 很 短 的 时 间 。 尤 其 对 认 想 感受 加 
拿 大 独特 寒冬 气候 的 人 来 跑 , 安 省 的 蓝 山 渡 假 
村 是 最 佳之 寻 。 她 跨越 尼亚加拉 旺 央 ,在 那 真 ， 
惟 客 可 以 领略 都 市 的 繁华 与 无 的 壮 且 美景 ， 
享受 合 人 心 蝇 神 怡 的 硕 治 亚 湾 区 的 豪华 住宿 和 
一 流 的 会 议 服务 设施 。 

划 山 因 其 地 形 送 於 家 庭 滑雪 与 滑板 而 并 
名 ,是 多 种 冬季 活动 的 场地 , 合 人 流 姬 忘 返 。 
蓝 山 於 2011 年 甸 被 微软 全 国 广播 公司 节目 
(MSNBC ) 评 为 加 拿 大 首届 一 指 的 最 适合 家 庭 
滑雪 的 地 方 。 


地 形 多 样 课程 多 样 

生 我 们 从 山上 开始 探险 : 蓝 山 拥 有 多 样 的 
地 形 ,从 杂 得 的 初学 者 场地 到 高 手 的 陡坡 样 样 
俱全 ,是 学 习 滑 雪 和 快速 进步 的 最 佳 场所 。 友 
好 而 专业 的 滑雪 和 滑雪 板 教 缠 团队 ,会合 您 的 
假期 更 加 愉快 。 您 遇 可 能 在 课程 结束 时 获得 全 
山门 票 呢 ! 课程 面向 两 诚 及 以 上 的 人 群 , 渡 假 村 


著名 的 Kids at Blue 为 1 诚 半 及 以 上 儿童 提供 扩 
有 全 伍 书 的 日 托 服务 。 

在 蓝 山 , 对 於 初学 者 或 "新手 , 而 车 , 最 大 
的 优势 是 不 用 搓 足 装备 就 可 以 享受 滑雪 的 美 
妙 。 蓝 山 提供 从 滑 走 届 备 到 服装 的 全 套 租 赁 服 
务 。 雪 裤 、 温暖 的 冬天 夹克 、 头 友 或 滑雪 板 样 
样 俱全 。 臣 目镜 、 手套 等 态 具 可 以 在 蓝 山 渡 假 村 
的 多 家 商店 买 到 ,如 Columbia Kids 和 Lifted。 


全 家 人 的 蓝 山 

蓝 山 脚下 是 个 真正 的 冬季 仙境 。40 多 家 商 
店 . 餐馆 和 酒吧 构成 独 具 特色 的 步行 村 ; 步行 很 
短 距 训 就 可 以 获 得 全 部 所 需 。 滑 了 一 天 雪 之 后 ， 
在 雪 地 上 品 鄙 新 鲜 的 枫 糖 装 ,在 等 送 的 餐馆 守 
享受 一 顿 加 拿 大 美味 ,十 分 民意 。 

在 直 里 孩子 们 可 以 戏 水 ! 水 上 有 运动 中 心 
是 雯 地 区 唯一 的 水 上 历险 公园 , 配 有 滑 水 道 、 
室外 温水 游泳 池 ,的 水 浴池 , 和 情 戏 水 可 以 药 
整个 家 庭 保持 年 轻 的 心 。 喜爱 体验 宁静 的 成 
人 ,Scandinave 或 Kalola 水 疗 中 心 则 是 休息 和 
放权 的 完美 之 地 。 


而 Pholos provided 一 Andrea Hamf 


在 Ridge Runner 可 以 领略 滑雪 下 山 的 刺 
激 ,那儿 有 安大略 独 有 的 四 季 山 上 通 山 车 , 藉 险 
刺激 。 池塘 滑冰 是 另 一 个 真正 的 加 拿 大 消 遗 ， 
蓝 山 的 5 英 喜 磨 坊 池塘 ( Mill Pond ) 为 家 庭 滑冰 ， 
体验 提供 了 完美 环境 , 还 为 滑冰 新 手提 供 现场 
租赁 服务 。 其 他 活动 包括 雪 鞋 徒步 旅行 、 滑雪 
要 旅游 、 越 野 滑雪 , 冬季 洞穴 探险 、 雪 地 摩托 等 
等 。 无 宫 的 户外 休 亲 活动 ,一定 会 激 起 您 对 冬天 
的 热爱 。 

简 而 言 之 , 蓝 山 提供 各 种 全 家 都 可 以 享受 
的 雪上 活动 。 

便利 也 是 蓝 山 吸引 人 之 处 。 蓄 山 提 供 各 式 
各 样 的 配套 服务 ,包括 住宿 、 纺 车 、 租赁, 踩 程 
和 山下 活动 。 蓝 山 可 容 灿 上 千 人 ,家庭 友 好 的 价 
格 和 设施 , 令 您 的 蓝 山 之 旅 不 仅 积 杖 、 有 趣 且 
如 忘 。 

欲 畏 解 更 多 信息 或 预订 ,请 访问 蓝 山 渡 假 
村 。 


Discover Winter Package: 
Www.bluemountain.cajdiscover 


国 各 地 的 滑雪 地 庆 都 会 你 。 申请 一 纺 4- 5 。 一 张 照片 , 附 上 年 前 /年 级 囊 明 ,交付 $29.95 
可 芝 150 候 加 地 大 的 清寺 志 年 级 孩子 的 滑雪 通票 ,你 会 发 更 省 钱 有 无数。 登 刀 费 。 凡是 4 - 5 年 级 学 生 (或 者 生 认 2002 


必 是 了 策 你 的 孩子 们 保持 健康 和 活 趴 益 不 会 ”只 有 一 个 :上 网 完成 滑雪 通票 的 登记 。 访问 
给 志 冬 最 棒 的 稳 物 使 你 的 厅 包 紧张 , 加拿大 滑雪 俱乐部 以 及 全 。 www snowpass ca 网 站 , 填 好 登记 表 , 上 优 


你 家 有 四 ,五 年 级 的 孩子 哮 ?为 他 们 申 。 的 直 
请 一 强 能 去 加 拿 大 150 个 涌 雪 声 的 通 村 , 没 。 的 轩 生 生生 全 
2 员 其 在 接 下 来 的 大 个 。 从 12 月 1 日 到 滑雪 季 结 束 想 瞳 解 此 滑雪 通票 的 更 多 咒 息 请 上 
月 壬 褒 在 室 闪 通 不 如 到 卢 外 去 享受 今年 的 过 个 滑雪 通票 从 12 月 1 日 起 生效 ,直至 滑 ”网 :www.snowpass.ca 或 者 www .passe- 
局 ,还 不 如 到 ,享受 仿 雪 季 季 结 束 。 是 前 所 未 有 的 第 一 次 ,滑雪 通 。。 portdesneiges.ca。 也 可 向 孩子 的 小 学 教师 


冬天 。 与 你 4 - 5 年 级 的 孩子 们 去 滑雪 吧 ! 滑 。 票 是 全 国 通用 的 ,可 以 在 加 拿 大 的 150 个 滑雪 。 (4 - 5 年 级 ) 索 取 申 请 表 ,或 到 加 拿 大 各 地 参 


雪 和 滑雪 板 活动 是 加 拿 大 最 流行 的 冬季 到 。 
动 ,也 是 冬天 保持 活力 的 最 好 方法 。 不 要 往 你 “区 使 用 生生 生生 和， 
的 该 子 们 在 家 砷 冬眠 一 且 他 人 感受 到 滑 下 。 $29 95 上 姑且 网 

寺 彼 时 的 自 训 和 办 害 , 他 们 就 再 也 不 起 竺 在 。 $29 35 皮 四 入 天 你 为 在 二 前 的 理由 


家 夏 玩 游戏 机 了 。 


加 拿 大 滑雪 俱 沁 部 成 立论 1977 
年 ， 旨 在 代表 加 拿 大 滑雪 运动 界 促进 
民办 参加 娱 棵 性 的 滑雪 板 活动 、 高 山 
及 越野 滑雪 运动 。 更 多 信息 ， 请 联 蚂 
加 拿 大 滑雪 俱乐部 主席 兼 禹 载 Patrick 
Arkeveld。 


电话 :705 二 445 - 9140 
电子 邮件 : parkeveld@skicanada.org 
网 址 : WwW.snowpass.ca 


本 下) < 


5000jp655.C4 


在 而 拿 大 各 地 


滑雪 与 滑板 


加 拿 大 有 超过 150 个 滑雪 区 现 搬 手 为 小 学 四 /五 年 级 学 生 
提供 在 每 个 参与 滑雪 区 内 ， 可 免费 滑雪 与 滑板 三 次 。 


网 上 申请 '， 节省 时 间 


Scenic Caves 


蓝 山 顶 上 


光 庆 。 


本 


的 


一 疯 二 省 齐 吕 
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看 洞 奇 里 越 野 滑雪 中 心 位於 蓝 山 之 预 的 尼亚加拉 枉 崖 之 首 ， 1 
特 优美 ， 踪 胱 可 以 一 览 在 治 亚 湾 全 景 。 重 返 大 自然 ， 2 
蚂 岩 小径 ， 栖 验 越野 滑雪 的 刺激 ， 一 个 真正 的 冬季 腾 地 惫 首 期 竺 、 
和 家 人 3 应 。 坦 壬 掉 有 超过 7 公里 的 滑雪 鞋 步道 和 超过 22 公 里 长 的 

业 越 野 壬 花 式 滑雪 道 ， 适合 传 统 演 冰 和 滑雪 。 赤 逢 蚁 是 认 臣 密 森林 

之 中 ,前 合 从 初学 者 到 滑雪 高 手 等 各 种 不 同人 在 .您 可 以 徒步 於 全 二 
长 420 英 中 的 吊桥 上 ， 尼 览 一 万 平方 公里 的 大治 5E 测 及 周志 地 区 的 壮 玉 > 
肪 美景 。- 辜 洞 奇 景 中 心 提供 越野 滑雪 鞋 和 城 和 雪 鞋 租赁 ， 交 有 初级 “二 
滑雪 巢 程 和 配备 导游 的 夜间 雪 鞋 徒步 放行 。) 入 天 次 意 穿梭 於 林 间 ， 
人 享受 柴 炉 燃 起 的 温暖 ， 品 虹 美 食 佳酿 ， 醒 画幅 

1 


开放 时 间 ; 112 月 至 有 年 3 月 , 糙 遇 七 天 ， 从 上 午 6 时 至 下 午 5 时 可 


www.sceniccaves.com 
Scenic Caves Nordic Centre 
260 Scenic Caves Road 
Collingwood, Ontario 
705-446-0256 


轩 片 /Scenic Caves Nordic Centre 


雪 ouT 
Ne)veitw ds 
1 Cross Country Ski and Snowshoe Festival 


9 Scenic Caves 洞 奇 
探 Nordic Centre 站 本 宝生 
N RD DIK 2013 年 2 月 2 日 


RCREECICE 注水 


特色 : 

“ 专业 修建 的 越野 滑雪 道 ， 适合 溜冰 和 伟 统 雪 鞋 道 , 
以 及 配备 境 游 的 夜间 雪 鞋 徒步 旅行 

"420 英尺 吊 橘 ' 温暖 小 屋 

“ 热 毛 腾腾 的 食物 和 坎 料 

* 租赁 与 学 习 班 

* 高 海拔 冰雪 再 境 

“ 俯 葬 美景 


桑拿 浴 是 一 种 健康 而 有 效 的 减 厌 方法 ， 同 
时 给 人 以 轻 颖 愉 忆 感 。 通 过 刺激 汗腺 ， 使 皮 诊 
得 到 清 党 ， 兹 排出 汗水 污 物 。 而 且 不 同 温度 的 
水 也 有 不 同 的 强健 身体 、 振 奢 精神 的 功效 。 

位 於 蓝 山 的 欧陆 式 水 疗 中 心 Scandinave 
Spa 具备 欧洲 著名 的 挪威 浴场 规模 ， 是 合 客 人 放 
驾 、 愉 快 和 恢复 体力 的 好 地 方 。 以 的 水 浴 、 桑 
拿 浴 或 蒸汽 浴 开 始 ， 杜 身 认 奥 热 的 房 内 合身 笨 
加 温 ， 打 并 毛 孔 ， 蔗 污 物 随 汗水 流出 。 接 着 ， 


闻名 安 省 的 欧陆 式 斯 霸 地 


置身 冷水 《或 白雪 ) 中 : 洗 掉 毛 孔 排出 的 污 物 
毒素 ， 关 闭 毛 孔 。 同 时 冷水 浴 也 可 增强 心率 、 
促进 全 身 血液 循环 。 第 三 阶段 是 放 烽 ， 帮 助 身 
体 恢复 到 正常 的 休息 状态 ， 重 建 平衡 。 通 过 不 
断 重 复 以 上 三 者 ， 身 恰 排出 污 物 毒素 ， 汉 化身 
心 ,心情 由 快 。 
座 落 於 蓝 山 渡 假 区 山坡 附近 的 密林 深 

不 ,Scandinave Spa 给 您 一 个 率 静 的 休 阅 放 
霸 场 所 。 火 们 可 以 重复 享受 循环 的 水 疗 过 程 : 


从 热 水 浴 到 冷水 浴 ,再 到 安静 放 瞻 的 日 光 浴 。 
水 疗 的 开放 时 间 是 每 天 上 午 10 点 至 晚上 9 点 。 
Scandinave Spa 逮 届 有 另外 收费 的 按摩 服务 ， 
入 客 可 与 驻 册 按 摩 师 预 盯 ， 以 温泉 作为 按摩 治 
疗 的 一 部 份 

节日 将 至 ， 稚 品 卡 可 通过 网 上 、 电 路 或 厅 
旋 水 疗 中 心 购买。 

注意 ; Scandinave Spa 水 疗 中 心 在 12 月 24 
日 提早 山门 ( 晚上 6 点 ) ，12 月 25 日 不 开放 。 


ee 


BLUE MOUNTAIN 


按摩 治疗 使 您 身心 舒展 
飘逸 在 宁静 过 日 ， 这 郁 都 市 烦 露 


村 和 美 看 Collingwood 小 义 便 厅 分 短 车 程 


滑 铁 虞 区 又 


为 情人 
扩 的 卫 2 


住宿 5 娱乐 
追 效 游 
探索 滑 铁 钻 区 
繁华 都 市 与 迷人 小 镇 


完美 结合 的 
独特 魅力 


预订 您 的 住宿 度假 套餐 


在 Chicopee 雪 圈 及 滑雪 腾 地 户外 活动 令 您 精神 振 套 。 
参观 一 问 博 物 馆 或 艺术 画廊 ; 欣赏 一 场 芭蕾 舞 、 舞 台 剧 


或 交 千 乐 。 在 多 个 地 区 购物 与 用 餐 ; 水 疗 令 您 身心 舒 由 。 
亲 草 蛙 雅 可 布 (st Jacobs ) 体验 乡村 生活 ; 参加 我 们 

办 多 独特 季节 盛会 ， 例如 蛙 诞 老人 Christkindl、 刻 桥 蛙 证 
或 导 雅 可 布 购物 节 ( St. Jacobs Sparkles) 。 


上 
Ap 120CJjr 
和 一 
保护 传统 ， 锐 意 创 新 
城市 包括 : 刻 权 (CAMBRIDGE) | 基 奇 拿 ( KITCHENER) | 滑 争 虚 ( WATERLOO) | 秆 包括 : NORTH DUMFRIES | WELLESLEY | WILMOT| WOOLWICH 


Www.explorewaterlooregion.ca 


通 末 的 非凡 体验 

忙 珍 了 五 天 和 后 ， 迎 来 放生 身 心 的 明 
末 ， 带 上 家 人 一 起 到 安 省 北部 ， 体 验 非 
凡 的 户外 探险 ! 


步行 在 美 画 原 始 的 北 湾 郊 外 

您 可 以 带 上 自己 的 雪 要 或 雪 鞋 ， 也 
可 以 到 北港 越野 滑雪 俱乐部 (North Bay 
Nordic Ski Club) 租 用 一 套 行 装 。 北 湾 郊 
外 有 专门 为 越野 滑雪 或 雪 鞋 设计 的 绵延 
雪 道 ， 灸 您 感受 到 回电 大 自然 的 生态 滑 
雪 之 美 。 


体验 极限 滑雪 

登 上 瓜 偷 森 滑 雪山 (Laurentian Ski 
Hil)， 过 个 雪 坡 是 滑雪 或 滑雪 板 爱 好 者 的 
最 佳 练 赤 场 。 遗 择 咕 合 自己 的 雪 道 级 别 
进行 自我 挑战 ， 刺 激 百 分 百 。 
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真正 的 北方 乐趣 

没有 基 座 比 冰 上 钓鱼 更 有 趣 了 ! 愉 
情 享 受 冰 上 钓鱼 屋 的 安逸 ， 那 夏 完 全 与 
外 界 隔绝 ， 屋 内 有 丙烷 炸 、 火 炸 、 点 火 
燃料 和 BBQ ， 桌子 和 椅子 ， 亢 所 设施 ， 
双 屠 床铺 ,清洗 急 的 独立 小 屋 、 饮 用 
水 、 预 先 锁 好 的 洞 和 往返 於 舒适 小 屋 的 
交通 工具 。 来 参加 通 未 的 钓鱼 比赛 吧 ， 
还 可 探索 安 省 机 动 雪 权 俱 沁 部 联盟 (On- 
tario Federation of Snowmobile Clubs) 
开发 的 家 多 小 径 。 


历史 爱好 者 最 佳 去 处 

参观 北 湾 探 密 博物 征 (Discovery 
North Bay Museum) ， 一 将 北港 历 史 和 区 
语 绞 路 史 。 您 知道 咕 ? 北 湾 作 为 安 省 一 
个 交通 模 纽 ， 将 南部 和 东部 与 北部 连接 
起 来 ,过 对 安 省 的 发 展 至 关 重 要 。 鼓 博 


滑雪 身 冰 钧 
North Bay 


国 片 /Norh Bay 
Nordic Ski Club 


物 包 位 於 一 个 古老 的 铁路 车 站 中 ， 来 得 
壬 参观 ， 您 会 有 很 多 收 移 。 


住宿 、 旅 游 、 旅 行 安排 

下 壬 有 各 类 ` 住 宿 、 旅 游 景 点 和 餐 
饮 ， 您 可 从 中 遗 择 适 合 您 和 家 人 口味 ; 
裔 计 一 个 杂 忘 的 旅程 。 如 需 更 多 资讯 积 
迎 联 聚 旅游 局 资讯 中 心 。 
话 : 1-888-249-8998 
搁 站 : www.visitnorthbay.ca 


今冬 做 
导 . 凯 萨 琳 斯 


来 到 黑山 芒 琳 斯 (St Catharines) 
就 如 同 进入 了 冬季 仙境 -- 治 著 积 雪 覆 苹 
的 乡间 酿酒 区 的 小 路 蚁 是 前 行 ， 领 略 著 
壮观 的 自然 风景 。 圣 . 凯 芒 琳 斯 地 处 尼 
亚 加 拉 旅 游 地 的 中 心地 带 ， 位 於 美加 过 
境 ， 靠 近 水 牛 城 ， 从 多 偷 多 开车 到 此 只 
需 90 分 镍 。 


郊 并 的 冰酒 节 -1 月 11 日 至 27 日 

尼亚加拉 冰酒 节 是 一 个 庆祝 安 省 冰 
酒 -- 【加拿大 奇 珍 之 一 」 的 节日 。2013 
年 1 月 11 日 至 27 日 ， 藤 活动 将 在 时 . 凯 
芒 琳 斯 举行 。 本 次 冰酒 节 上 ， 您 可 尼 享 
狂风 夜 ， 可 到 30 多 个 本 地 酿酒 廊 品 员 
美食 与 葡萄 酒 的 套餐 ; 或 根据 自己 的 年 
遂 ， 退 择 各 种 有 趣 的 户外 活动 。 手 持 一 
张 通票 ， 您 可 以 玩 洁 酿酒 之 路 ， 体 验 8 
个 醉酒 厂 的 独到 之 处 。 


冬季 嘉年华 (Winterfest) 
- 2013 年 1 月 12 日 

2013 年 1 月 12 日 ， 在 垩 . 刀 芒 琳 斯 
市 中 心 的 城市 广场 (Market Square) 遇 
有 冬季 嘉年华 (Winterfest)。 尖 富 的 娱乐 
活动 ， 高 品质 的 VQA 葡 萄 酒 和 当地 热情 
的 府 师 会 入 您 度 通 一 个 鸡 忘 的 夜晚 。 城 
市 广场 是 加 拿 大 最 古老 的 传统 农贸 市 
场 ， 他 们 一 年 到 头 每 个 遇 二 、 通 四 和 遇 
六 都 有 市 集 。 新 鲜 的 农产品 、 手 工 移 作 
的 是 包 、 熟 食 、 奶 酷 , 及 更 多 好 吃 的 东 
西 等 待 您 来 簿 里 品 喘 ! 


葡萄 美酒 与 佳 销 

不 只 尼亚加拉 的 葡萄 美酒 会 娘 你 沉 
醉 ， 进 餐 和 烹 轴 的 乐趣 也 同样 充满 乐 
趣 。 城 市 广场 中 ， 你 可 以 在 酒吧 、 及 酸 
酒 厂 品 喘 到 美味 ， 还 有 来 自 世界 各 地 的 
佳 鲜 在 不 经 意 的 所 位 中 今 您 回味 。 在 


St.Catharines 
葡萄 酒 之 乡 


至 - 凯 芒 琳 斯 ， 您 会 发 现 许多 获奖 的 餐 
麻 和 那些 模 实 无 华 的 “ 限 藏 实 石 ) 在 街 
角 壬 内 炬 光芒， 为 您 的 光 桓 增添 一 笔 难 
忘 的 色彩 ! 


冬季 葡萄 酒 节 -1 月 12 日 和 13 日 

1 月 12 日 和 13 日 明示 两 天 ， 您 可 
明 车 10 分 镍 到 Twenty Valley 参加 每 
年 的 Twenty Valley 冬季 葡萄 酒 节 。 在 
Jordan Village 的 街道 上 ， 您 随处 都 可 
看 到 VQA 葡 萄 酒 、 美 味 佳 尔 、 名 府 缀 
技 、 酸 酒 师 的 挑战 、 时 装 秀 ， 及 带 现场 
音乐 的 积 愉 夜晚 街道 派对 ， 您 会 享受 一 
个 甜美 、 活 没 、 绝 妙 的 冬日 遇 末 。 

来 异 . 凯 芒 琳 斯 吧 ! 避 情 享受 冬日 
风情 ， 感 受 尼亚加拉 的 熟 情 欢 迎 ! 访 癌 
tourismstcatharines.ca， 可 查看 即将 到 
来 的 所 有 活动 日 程 。 
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如 何 抵达 

不 想 并 车 去 ? 乘 巴士 、 火 车 、 飞 机 
都 可 到 圣 . 凯 茸 琳 斯 市 ， 她 达 接 许多 主 
要 城市 ， 像 尼亚加拉 大 瀑布 、 伯 圳 顿 、 
多 偷 多 、 纤 约 、 水 牛 城 和 波士顿 。 更 多 
旅行 线路 ， 请 查询 Go Transit、Grey- 
hound、Coach Canada 或 VIA Rail。 


冬季 嘉年华 联 票 + 住宿 - 
每 人 每 晚 $999.99 起 

预订 明示 冬季 嘉年华 通票 ， 每 人 每 
晚 $99.99 起 ， 其 中 包括 任 导 一 家 参与 酒 
店 住宿 一 晚 ，Discovery Pass 通 票 和 一 
焦 印 有 rLove Niagaraj 的 漂亮 葡萄 
酒 袋 。 详 情 请 查 thisiswinecountry.ca。 


便 片 /St Catharines 
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Er 3 年 
Xerox 施 纪 华 冰酒 晚 坏 -，-:: ， 
Twenty Valley 冬季 和 葡萄酒 节 


于 thisiswinecountry 圈 mywinecountry 


震 关 色 人 入 住 ， 另 加 过 当 的 税 和 服务 费 。 视 情况 而 定 在 酒店 付款 。 大 关 谍 准 曾 


Ge 的 伯 村 
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11 月 16 日 -1 月 6 日 
安 省 皇家 植物 围 中 心 


旺 相 Po 


三 
1 月 26 日 -4 月 7 日 RBG 安 省 皇家 


RBG Centre, 630 Plains Road West， 


HamiltonlBurlington 。905-527-1158 
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BuringtonHotelDeals em 


日 节目 


' 渴 碗 美食 和 圣诞 礼品 倾销 


11 月 15 日 -18 日 


“ 节日 传统 火车 模型 展 


11 月 16 日 -1 月 6 日 


11 月 30 日 -1 月 9 日 


' 圣诞 巡游 


12 月 2 日 


“ 蛙 诞 老人 5000 米 赛跑 


12 月 8 日 


“ 除夕 庆典 


| 


现在 正 是 到 风景 如 画 的 伯 吉 顿 
渡 假 的 最 佳 时 机 。 得 壬 有 著名 的 尼 
亚 加 拉 断 崖 ,大 型 的 精品 店 ， 由 富 
餐饮 和 精彩 娱乐 节目 。 伯 圳 上 顿 位 认 
安大略 湖畔 ， 地 处 安 省 金马 蹄 地 
区 ,中心 ， 内 临近 喧 医 的 多 偷 多 ， 
仓 被 宁 胡 美 天 的 公园 所 球 绩 。 


伯 直 顿 不 可 错过 的 活动 : 

- 去 节日 商场 或 集 市 话 迹 ， 购 
磋 殊 特 鹤 品 。 

- 到 湖 志 的 旋转 百年 池塘 ( Ro- 
tary Centennial Pond ) 或 布朗 莫 
江 公 园 ( Bronte Creek Park ) 滑 


冰 。 
- 参观 皇家 植物 园 ( Royal 


伯 秋 顿 的 大 活动 


节日 传统 及 皇家 植物 国 
( RBG ) 的 植物 模型 火车 展 
布朗 蒂 公 园 ( Bronte Park ) 的 家 园 
电车 博物 征 ( Streetcar Museum ) 
的 坎 道上 的 圣诞 节 
星 诞 巡 入 
湖 稳 彩 灯 节 
尾道 老 人 5000 米 赛跑 


Botanical Gardens ) 的 植物 模型 
火车 展 。 
到 新 建 的 伯 置 顿 表演 艺术 中 

心 ( Burlington Performing Arts 
Centre ) 看 一 场 演出 。 

“步行 去 尼 其 山 ( MaUnt 
Nemo ) 断崖 ， 领略 湖光山色 ， 及 
多 偷 多 建筑 群 映 认 空中 的 壮美 。 

我 们 提供 各 种 预算 的 食 宿 ， 
从 住宿 加 早餐 式 旅馆 ( B&B's ) 到 
全 方位 服务 的 酒店 。 用 超 值 的 伯 
置 顿 酒店 优惠 ( Burlington Hotel 
Deals ) ， 在 指定 酒店 住宿 ， 可 沽 
20 元 房 费 ， 效 获得 20 元 当地 购物 的 
杂品 卡 。 铬 情 : tourismburlington. 
com ,或 电 1 - 877-499-9989。 


11 月 16 日 - 1 月 6 日 


于 诈 | 
12 月 1 日 和 8 日 


12 月 2 日 
12 月 2 日 - 1 月 9 日 
12 月 8 日 


伯 才 顿 表演 艺术 中 心 ( BPAC ) 的 胡桃 夹子 12 月 14 日 - 15 日 


除夕 庆典 


12 月 31 日 


www.burlington_ca/eventcal 


跨越 12 年 的 
温馨 家 庭 传统 节日 ! 


乓 ECcTejidtein 关 [el 全 《人 2] 


这 个 温 芯 的 冬日 夜晚 ' 散步 在 明信片 般 完美 

汉语 
旅程 。 踏 上 一 辆 真人 大 小 的 玩具 火车 。 节 日 音乐 、 餐 
饮 、 购 物 和 其 它 假日 移 喜 融入 在 一 片 喜庆 氛围 中 。 在 
这 第 12 个 年 头 ， 燃 点 星空 节 已 成 为 最 受 公办 喜 爱 的 
家 庭 传统 节目 ! 


门票 和 住宿 套餐 信息 可 从 网 上 索取 


上 加 拿 大 民族 文化 村 
Upper Canada Village ~ Morrisburg, ON 
1-800-437-2233 兴 alightatnight.ca < 
日 期 和 细节 或 有 变动 
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2013 全 新 打造 


世界 顶级 中 国 古 典 舞 
神 总 乐团 现场 演奏 
原创 音乐 
动态 立体 天 幕 
苇 美 手工 秽 作 服饰 
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